Wisere Saleteigideen

Heute wollen wir fiir eive bleivende Erinnerung Saleteinabdriicke von den Handen und
FilRen unserer Kinder herstellen. Dazu brauchst du folgende Dinge:

- 2 Tassen Mehl

- 2 Tassen Salz

- 1 Tasse Wasser

- 1 Esslsffel Pflavzewsl
- Streichhole, Messer
- Backpapier

Die Zntaten mischst du in einer Schiissel gut durch und kmetest sie anschliefend gridlich
mit den Handen. (Tipp: Der fertige Teig ist ungefahr 3 Tage im Kiihlschrank in einer
Plastiktiite oder -dose haltbar, muss alse vicht sofort+ weiterverarbeitet werden.)

Den fertigen Teig breitest du auf einewm Backpapier aus und formst ein Herz, einen
Stery, einen Kreis oder was auch immer du magst darans. Anschlielend driickst du die
Hand oder den Ful deines kleinen Lieblings hinein, Wit einem Streichhole oder einem WMes-
ser stichst bew. schneidest du anschlieRend den Namen oder das aktuelle Datuwm in den
Teig.

Nun heilt es Geduld habew, dewn dein Kunstwerk braucht einige Tage zum Trockmen. Am
besten, du legst es auf eive glatte Oberflache, zum Beispiel ein Fensterbrett. Wewn der
Teig nach ein paar Tagen durchaetrocknet ist, darf er auch gern noch bemalt werden.
Tusche oder Acryl — villig egal.

Weitere Tipps und Tdeew:

Du kannst aus dem Teig auch mit groke-
ren Kindern voch tolle Sachen machen, zum
Beispiel Geback fiir die Puppenkiiche, Fut-
ter filr den Lieblingsplitschihund oder anch
Anhdnger. Filr die Formen kunen auch die
Platechenansstecher aus der Weillmachts-
backerei reaktiviert werden.

Viel Spal witnscht
euch ever Kursteam
vom Geburtshauns EBrfurt!




